
Тестовое задание  

по ПМ01 «Здоровый человек и его окружение Раздел: Здоровье 

лиц пожилого возраста»  

для обучающихся по специальности: 31.02.01 Лечебное дело 

по теме практического занятия № 3: Анатомо – 

физиологические и психологические особенности людей 

пожилого и старческого возраста 

 

Инструкция: выберите из предложенных вариантов один 

правильный. 

 

1. Анатомо-физиологическими особенностями центральной нервной 

системы людей пожилого и старческогоо возраста являються всё кроме: 

1. повышение трудоспособности нервных клеток; 

2. ослабление тормозного процесса; 

3. повышение нервной раздражительности; 

4. снижение скорости нервных процессов. 

 

2.  Отечественный ученый Болтенко создал учение о: 

1. старении; 

2. стадиях старения людей; 

3. средство от преждевременного старения; 

4. бессмертии. 

 

3. Английский ученый Брамлей выделил позиции которые выражают: 

1. оценку изменений чувствительности органов чувств;  

2. изменения состава семьи; 

3. отношение к своей старости; 

4. степень одиночества. 

 

4. В пожилом и старческом возрасте усиливается память на: 

1. текущие события; 

2. события недавнего прошлого; 

3. события отдаленного прошлого; 

4. даты. 

 

 

 



5. В осное снижения интелектуальных возможностей людей пожилого и 

старческого возраста лежит:  

1. атрофия нервных клеток кары головного мозга; 

2. исходный уровень интеллекта; 

3. снижение  умственной активности; 

4. все вышеперечисленное 
 


