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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ПМ. 04 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих
1.1. Область применения программы

Программа профессионального модуля является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих и соответствующих профессиональных компетенций.  


Программа профессионального модуля может быть использована при подготовке специалистов по профессии 060501.01 Младшая медицинская сестра по уходу за больными и специалистов со средним профессиональным образованием по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

1.2. Цели и задачи модуля, требования к результатам освоения модуля:
Цель: формирование знаний и практических умений в вопросах  организации  и содержания  деятельности медицинской сестры.

Задачи:
 - получение теоретических знаний  о содержании деятельности медицинской сестры;

- получение практического опыта по организации деятельности среднего медицинского персонала;

- получение навыков работы с нормативно-правовой документацией;

- изучение правил охраны труда,  техники безопасности и противопожарной безопасности;

 Обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

знать:
- способы реализации сестринского ухода;

- технологии выполнения медицинских услуг;

- факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;

- принципы санитарно – гигиенического воспитания и образования среди населения;

- основы профилактики внутрибольничной инфекции;

- основы эргономики.

уметь: 
- собирать информацию о состоянии здоровья пациента;

- определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья;

- оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно – диагностическим мероприятиям;

- оказывать помощь при потере, смерти, горе;

- осуществлять посмертный уход;

- обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;

- проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств;

- составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания;

- использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения больного

иметь практический опыт:
- выявление нарушенных потребностей пациента;

- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;

- планирования и осуществления сестринского ухода;

- ведения медицинской документации;

- обеспечение санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

- обеспечение гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в лечебно – профилактических организациях (ЛПО);

- применение средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

- соблюдение требований техники безопасности и пожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций.

1.3. Результаты освоения профессионального модуля
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимся видом профессиональной деятельности; выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 4.1.
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 
 профессиональной деятельности

	ПК 4.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики

	ПК 4.3.
	Осуществить уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому

	ПК 4.4.
	Консультировать пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода

	ПК 4.5.
	Оформлять медицинскую документацию

	ПК 4.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий

	ПК 4.7.
	Обеспечивать инфекционную безопасность

	ПК 4.8.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала

	ПК 4.9.
	Участвовать в санитарно – просветительской работе среди населения

	ПК 4.10.
	Владеть основами гигиенического питания

	ПК 4.11.
	Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем

	ОК 3.
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами

	ОК 7.
	Бережно относится к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 8.
	Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и техники безопасности


1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального модуля:

всего       часов, в том числе:


максимальной учебной нагрузки обучающего         часов, включая:

       
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося       часов;

         
самостоятельной работы обучающегося       часа, 

         
учебной и производственной практики          часов.

2. СТРУКТУРА  И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
2.1. Тематический план профессионального модуля
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего часов (макси
мальная учебная нагрузка практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика

	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося, часов
	Учебная, часов
	Производственная, часов (если предусмотрена рассредоточенная практика)

	
	
	Всего, часов
	в т. ч. лабораторные работы и практические занятия, часов
	в т. ч., курсовая работа (проект), часов
	Всего, часов
	в т. ч., курсовая работа (проект), часов
	
	

	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Раздел 1.

	
	
	
	
	
	
	
	

	Раздел 2.

	
	
	
	
	
	
	
	

	Производственная практика (по профилю специальности), часов 
	
	
	
	
	
	
	
	

	Всего:
	
	
	
	
	
	
	
	


2.2. Содержание обучения по профессиональному модулю 
*Компетенции, указанные для каждого раздела и  темы ( колонка 4)  должны совпадать с таковыми в комплектах оценочных средств  
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Формируемые компетенции

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. 
	
	
	

	Тема 1.1 


	Содержание 
	
	

	* необходимо прописать полное название, после чего в скобках указать его аббревиатуру.

	1.
	
	
	

	
	2.
	
	
	

	
	3.
	
	
	

	
	4.
	
	
	

	
	5.
	
	
	

	
	6.
	
	
	

	
	7.
	
	
	

	
	Самостоятельная внеаудиторная работа 

	
	

	
	Практическое занятие
1. 

2. 

3. 
4. 
	
	

	
	Самостоятельная внеаудиторная работа

	
	

	Тема 1.2 


	Содержание
	
	

	
	1.
	
	
	

	
	2.
	
	
	

	
	3.
	
	
	

	
	4.
	
	
	

	
	5.
	
	
	

	
	6.
	
	
	

	
	Практическое занятие
1. 

2. 

3. 

4. 

	
	

	
	Самостоятельная внеаудиторная работа

	3
	

	Раздел 2. 


	Содержание
	
	

	
	1.
	
	
	

	
	2.
	
	
	

	
	3.
	
	
	

	
	4.
	
	
	

	
	5.
	
	
	


	
	6.
	
	
	

	
	Практическое занятие
	
	

	
	Самостоятельная внеаудиторная работа

	
	

	
	
	
	


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
3.1. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Реализация ППССЗ должна обеспечиваться педагогическими кадрами, имеющими высшее образование, соответствующее профилю преподаваемого модуля. Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся профессионального учебного цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:
· педагогический состав: преподаватели  профессионального модуля «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих»;
· непосредственные руководители: старшие медицинские сестры лечебных отделений лечебно-профилактических организаций;
· общие руководители: главные медицинские сестры  лечебно-профилактических организаций.

3.2. Требования к минимальному материально – техническому обеспечению
	МДК
	№
	Оборудование
	Количество

	МДК.04.01
	1
	Учебная мебель
	

	
	1.1
	
	

	
	1.2.
	                                         
	

	
	2
	Технические средства обучения
	

	
	2.1.
	
	

	
	2.2.
	                                                           
	

	
	3
	Медицинская мебель
	

	
	3.1.
	
	

	
	3.2.
	
	

	
	4. 
	Медицинский инструментарий
	

	
	4.1.
	
	

	
	4.2.
	
	

	
	5.
	Изделия медицинского назначения
	

	
	5.1
	
	

	
	5.2.
	
	

	
	6.
	Муляжи, фантомы
	

	
	6.1.
	
	

	
	6.2.
	
	

	МДК.04.02
	1
	Учебная мебель
	

	
	1.1.
	
	

	
	1.2.
	
	

	
	2. 
	Технические средства обучения
	

	
	2.1.
	
	

	
	2.2.
	
	

	
	3.
	Медицинская мебель
	

	
	3.1.
	
	

	
	3.2.
	
	

	
	4. 
	Медицинский инструментарий
	

	
	4.1.
	
	

	
	4.2.
	
	

	
	5. 
	Изделия медицинского назначения
	

	
	5.1.
	
	

	
	5.2.
	
	

	
	6. 
	Муляжи, фантомы
	

	
	6.1.
	
	

	
	6.2.
	
	


3.3 Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.
Основная литература:
Дополнительная литература: 
Нормативные документы:
Интернет-ресурсы:
3.4. Общие требования к организации образовательного процесса
Образовательный процесс ориентирован на формирование компетенций, освоение которых является результатом обучения профессиональному модулю.        

Предшествовать освоению данного профессионального модуля должны: ОП. 01. «Основы латинского языка с медицинской терминологией», ОП. 02. «Анатомия и физиология человека», ОП. 05. «Гигиена и экология человека», ОП. 06.  «Основы микробиологии и иммунологии», ОП. 07. «Фармакология».

       Освоение учебной практики по УП. 04.01. Организация безопасной среды для пациентов и персонала и УП. 04.02. Оказания медицинских услуг является обязательным условием допуска студентов к производственной практике в рамках ПМ 04. 

  Весь образовательный процесс должен быть ориентирован на формирование профессиональных и общих компетенций, освоение которых является результатом обучения. В ходе прохождения практики студенты должны ознакомиться со стандартным алгоритмом сестринского обследования пациента, научиться выполнять сестринские манипуляции по уходу за пациентами, обучать пациента и его родственников приемам самоухода. 

Программу профессионального модуля «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих» студенты осваивают на практических занятиях, учебной практике, производственной практике, в рамках аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы. Изучение программы профессионального модуля заканчивается проведением комплексного экзамена.

Базы практики:
     Учебная практика направлена на формирование у студентов практических профессиональных умений.  
      Учебная практика проводится в лечебно-профилактических организациях (ЛПО) на основе прямых договоров между ЛПО и образовательным учреждением.

 Каждый студент должен иметь рабочее место, укомплектованное полным набором оборудования, инструментов и приспособлений, необходимых для осуществления учебного процесса.

Производственная практика:
        Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную практику, которую рекомендуется проводить концентрированно.

       Целью производственной практики является комплексное освоение студентом всех видов профессиональной деятельности по специальности, формирование общих и профессиональных компетенций. А также приобретение необходимых умений и опыта практической работы по специальности, воспитание у студентов любви к труду, культуре труда, добросовестного отношения к порученной работе.

       В ходе прохождения практики студенты должны закрепить теоретические знания, полученные при изучении профессионального модуля, ознакомиться с современными средствами ухода, приобрести практические умения по уходу за пациентами и манипуляционной технике, оказывать индивидуальные консультации по правилам ухода за тяжелобольными и умирающими пациентами.

       В ходе практики студенты должны уметь анализировать взаимосвязь выполняемых ими манипуляций с другими видами работ, осуществляемых в процессе лечения и ухода за пациентами.

      Характер рабочих мест на время прохождения практики устанавливается с учетом того, что каждый студент в течение всей производственной практики должен не повторять вопросы, относящиеся к учебной практике, а расширять и углублять знания, умения по специальности.

        Базами практики по профилю специальности должны быть лечебно-профилактические организации, оснащенные современной медицинской техникой, использующие новейшие медицинские технологии диагностики и лечения пациентов, с передовой организацией медицинского труда.

4. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля (вида профессиональной деятельности)

4.1. Основные показатели сформированности компетенций

	Результаты 
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 4.1. 
Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности
	· умение выбрать уровень и тип общения;
· умение использовать различные каналы общения и выбирать необходимый канал для эффективного общения;

· умение определить факторы, способствующие или препятствующие эффективному устному или письменному общению;

· владение техникой вербального и невербального общения;

· умение использовать пять элементов эффективного общения.
	Экспертная оценка деятельности (на практике). Наблюдение на практическом занятии
Дифференцированный зачет по производственной практике.
Анализ и оценка выполнения заданий на комплексном экзамене.

	ПК 4.2. 
Соблюдать принципы профессиональной этики
	· соблюдение морально-этических норм, правил и принципов профессионального сестринского поведения;

· понимание значимости сестринского дела в истории России; 

· понимание концепции философии сестринского дела;

· готовность и способность к социальному взаимодействию с обществом, коллективом, семьёй, партнёрами; к сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности, к социальной мобильности в профессиональной деятельности.
	Наблюдение на практическом занятии.
Дифференцированный зачет и экзамен.

	ПК 4.3. 
Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому
	· умение собирать и анализировать информацию о состоянии здоровья пациента, определять проблемы пациента, связанные со здоровьем, планировать и осуществлять сестринский уход, заполнять медицинскую документацию;

· умение провести личную гигиену и профилактику пролежней у тяжелобольного пациента; 

· демонстрация кормления тяжелобольного пациента;
· ведение  необходимой документации.
	

	ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода
	· умение оценивать потребность пациента в обучении;

· умение оценивать исходный уровень знаний, умений пациента и \или его родственников;

· умение мотивировать пациента к обучению;

· умение оценить способность пациента к обучению;

· умение составить индивидуальный план обучения;

· умение определить содержание обучения;

· умение оценить эффективность обучения.
	

	ПК 4.5. 

Оформлять медицинскую документацию
	· демонстрация правильного оформления медицинской документации установленного образца.
	

	ПК 4.6. 

Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий
	· умение принять пациента в стационар, заполнить необходимую документацию;
· умение оценить функциональное состояние пациента; 
· выполнение простейшей физиотерапии, оксигенотерапии;

· выполнение постановки  газоотводной трубки и различных видов клизм;
· демонстрация катетеризации мочевого пузыря мягким катетером. Ввести постоянный мочевой катетер и ухаживать  за ним;
· осуществление промывания желудка по назначению врача;
· осуществление медикаментозного лечения пациентов по назначению врача, соблюдение правил хранения и использования лекарственных средств;
· осуществление подготовки пациента к лабораторным методам исследования;
· осуществление подготовки пациента к инструментальным методам исследования;
· проведение сердечно-легочной реанимации;
· осуществление сестринской помощи при  потере, смерти, горе; осуществление посмертного сестринского ухода;  
· перемещение пострадавших с различными травмами;

· придание восстановительного положения пострадавшему;

· выполнение бинтовых повязок при термических и холодовых травмах, электротравме,  ранах, травмах опорно-двигательного аппарата;

· наложение давящей повязки, кровоостанавливающего жгута при кровотечениях;

· наложение окклюзионной повязки;

· отрабатывание алгоритма иммобилизации, аутоиммобилизации пострадавших при травмах опорно-двигательного аппарата;

· определение площади  ожоговой поверхности.
	

	ПК 4.7. 

Обеспечивать инфекционную безопасность
	· умение проводить текущую генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств.
	

	ПК 4.8. 

Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов
	· умение проводить дезинфекцию и утилизацию использованного одноразового медицинского инструментария;
· умение использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения пациента.
	

	ПК 4.9. 

Участвовать  в санитарно-просветительской работе среди населения
	· умение составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, употребления продуктов питания.
	

	ПК 4.10. 

Владеть основами гигиенического питания
	· умение обеспечивать гигиенические условия  при получении и доставке лечебного питания для пациентов.
	

	ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте
	· - умение использовать защитную одежду в практической деятельности;
· - умение обработать руки до и после манипуляции;
· - умение обработать руки и слизистые при контакте с биологическими жидкостями.
	


	Результаты 
(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	· демонстрация интереса к будущей профессии
	Экспертное наблюдение и оценка на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных  руководителем
	· выбор и применение методов и способов решения профессиональных задач;

	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик



	ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы
	· демонстрация эффективности и качества выполнения работы;
· самоанализ и коррекция результатов собственной работы. 
	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик.

Проведение рефлексии результатов обучения после каждого занятия

	ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	· нахождение и использование необходимой информации для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития;
· использование различных источников, включая электронные.
	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик



	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	· ознакомление со специализированными компьютерными программами в ЛПО
	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик

	ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
	· взаимодействие с обучающимися, преподавателями, руководителями практики, в ходе обучения
	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик.

Характеристика руководителей производственной практики на студента из ЛПО

	ОК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия
	· демонстрация уважительного и бережного отношения к историческому наследию и культурным традициям.
	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик



	ОК 8. Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и техники безопасности
	· соблюдение техники безопасности
	Экспертное наблюдение и оценка  на семинарских и практических занятиях при выполнении работ по учебной и производственной практик


4.2. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля осуществляется в соответствии с Положением о текущем, промежуточном и итоговом контроле преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов. Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Усвоенные знания
Освоенные умения

	Текущий контроль:
(перечисляются формы текущего контроля, используемые на занятиях)
Промежуточный контроль:
дифференцированный зачет и/или  экзамен, который рекомендуется проводить в устной форме или в формате тестирования. 
Цели промежуточного  контроля: 
- определение уровня усвоения студентами учебного материала, предусмотренного программой профессионального модуля;
- анализ обоснованности, четкости, полноты изложения ответов;
 - определение уровня полноты информационно-коммуникативной культуры.
При проведении дифференцированного зачета и/или экзамена в устной форме критерии оценивания следующие:
-оценки «отлично» заслуживает студент, обнаруживший всестороннее, систематическое и глубокое знание учебного  материала, умение свободно выполнять задания, предусмотренные программой курса, усвоивший основную литературу и знакомый с дополнительной литературой, рекомендованной программой курса. Как правило, оценка «отлично» выставляется студентам, усвоившим взаимосвязь основных понятий дисциплины в их значении для приобретаемой профессии, проявившим творческие способности в понимании, изложении и использовании учебного  материала;
· оценки «хорошо» заслуживает студент, обнаруживший полные знания учебного материала, успешно выполняющий предусмотренные в программе дисциплины  задания, усвоивший основную рекомендуемую  литературу.  Как правило, оценка «хорошо» выставляется студентам, показавшим систематический характер знаний по дисциплине и способным к их самостоятельному пополнению и обновлению в ходе дальнейшей учебы и профессиональной деятельности;
· оценки «удовлетворительно» заслуживает студент, обнаруживший знание учебного материала в объеме, необходимом для дальнейшей учебы и предстоящей работы по профессии, справляющийся с выполнением заданий, предусмотренных программой дисциплины, знакомый с основной литературой, рекомендованной программой курса. Как правило, оценка «удовлетворительно» выставляется студентам, допустившим погрешность в ответе  и при выполнении  заданий, но обладающим необходимыми знаниями для их устранения под руководством преподавателя;    
· оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, обнаружившему пробелы в знаниях основного учебного материала, допустившему принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных программой дисциплины заданий. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится студентам, которые имеют низкий уровень  знаний  и не могут применить их в практической деятельности.
При проведении дифференцированного зачета в формате тестирования оценка сформированности  ключевых компетенций обучающихся производится по пятибалльной системе. При выполнении заданий ставится отметка:
«5» - за правильное выполнение более 91-100% заданий;
«4» - за 80-90% правильно выполненных заданий;
«3» - за 60-79% правильно выполненных заданий,
«2» - за   40-59% правильно выполненных заданий.





