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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

 

 

 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 36 2 3  1  10 52 

II курс 29 1 10  2  10 52 

III курс 22 1 6 4 2 6 2 43 

Всего 87 4 19 4 5 6 22 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



34.02.01 Сестринское дело 

 

2. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена СПО) 
И
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Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной 

нагрузки по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

 Обязательная часть циклов ОПОП      -/30/15 4698 1566 3132 1290 1842 20 612 684 432 612 468 324 

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и социально-экономический 

цикл  
-/6/- 876 314 562 212 350 

 

 
112 210 50 102 52 36 

ОГСЭ.01 Основы философии -,2дзк,- 62 14 48 48 0  0 48 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 История  -,1дзк,- 62 14 48 48 0  16 32 0 0 0 0 

ОГСЭ.03 Иностранный язык -,6дз,- 224 50 174 0 174  30 42 26 32 26 18 

ОГСЭ.04 Физическая культура -,6дз,- 348 174 174 2 172  34 38 24 34 26 18 

ОГСЭ.05 
Основы финансовой грамотности/ 

Основы налоговой политики 
-,1дзк,- 40 8 32 32 0  32 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.06 
Основы предпринимательской деятельности 

(Расширяем горизонты, profilUM) 
-,4дз,- 72 36 36 36 0  0 0  0 36 0 0 

ОГСЭ.07 
Методология научной деятельности/ 

Введение в специальность 
-,2дзк,- 56 12 44 40 4  0 44 0 0 0 0 

ОГСЭ.08 

Использование энергоэффективных и 

энергосберегающих технологий и оборудования в 

производственной сфере и быту.  
-,2дзк,- 12 6 6 6 0  0 6 0 0 0 0 

ЕН.00 
Математический и общий естественнонаучный 

цикл  
-/1/- 218 72 146 74 72  72 46 28 0 0 0 

ЕН.01 Математика  -,1дзк,- 48 16 32 32 0  32 0 0 0 0 0 

ЕН.02 
Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 
-,3дз,- 170 56 114 42 72  40 46 28 0 0 0 

П.00 Профессиональный цикл  -/23/15 3604 1180 2424 1004 1420 20 428 428 354 510 416 288 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  -/9/- 1044 332 712 490 222  284 184 0 104 54 86 

ОП.01 
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
-,1дзк,- 64 22 42 42 0  42 0 0 0 0 0 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

ОП.02 Анатомия и физиология человека -,2дзк,- 194 60 134 60 74  60 74 0 0 0 0 

ОП.03 Основы патологии -,2дзк,- 50 16 34 34 0  0 34 0 0 0 0 

ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики -,1дзк,- 50 16 34 34 0  34 0 0 0 0 0 

ОП.05 Гигиена и экология человека -,1дзк,- 64 22 42 42 0  42 0 0 0 0 0 

ОП.06 Основы  микробиологии и  иммунологи   -,2дзк,- 108 36 72 32 40  34 38 0 0 0 0 

ОП.07 Фармакология  -,2дзк,- 114 36 78 48 30  40 38 0 0 0 0 

ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение -,4дз,- 52 20 32 32 0  0 0 0 32 0 0 

ОП.09 Психология  -,5дз,- 108 32 76 76 0  0 0 0 40 36 0 

ОП.10 
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 
-,4дз,- 50 18 32 32 0  0 0 0 32 0 0 

ОП.11 Безопасность жизнедеятельности -,6дз,- 102 34 68 20 48  0 0 0 0 18 50 

ОП.12 Идеологические основы противодействия терроризму -,1дзк,- 42 10 32 32 0  32 0 0 0 0 0 

ОП.13 
Клиническая фармакология/ 

Фитотерапия 
-,6дз,- 46 10 36 6 30 

 

 
0 0 0 0 0 36 

ПМ.00 Профессиональные модули -/14/15 2560 848 1712 514 1198  144 244 354 406 362 202 

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий -/2/3 256 86 170 48 122  0 100 70 0 0 0 

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение -,-,2э 150 50 100 30 70  0 100 0 0 0 0 

МДК.01.02 Основы профилактики -,-,3э 54 18 36 12 24  0 0 36 0 0 0 

МДК.01.03 
Сестринское дело в системе первичной медико-

санитарной помощи населению. 
-,-,3э 52 18 34 6 28  0 0 34 0 0 0 

УП.01.01 

Проведение мероприятий по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и его 

окружения. 
-,2дзк,-   36 0 36   36     

ПП.01.01 

Проведение мероприятий по сохранению и 

укреплению здоровья населения, пациента и его 

окружения. 
-,2дзк,-   36 0 36   36     

ПП.01.03 
Оказание первичной медико-санитарной помощи 

населению. 
-,3дз,-   36 0 36    36    

ПМ.02 
Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационных процессах 
-/8/8 1742 574 1168 

 

392 
776    284 406 308 170 

МДК.02.01 
Сестринский уход при различных заболеваниях и 

состояниях 
-,-,5э 866 282 584 174 410    252 218 114 0 

 Сестринский уход в терапии  300 100 200 46 154    132 28 40 0 

 Сестринский уход в педиатрии  228 76 152 56 96    40 68 44 0 

 Сестринский уход в хирургии  228 76 152 50 102    50 72 30 0 

 Сестринский уход в акушерстве и гинекологии  90 30 60 22 38    30 30 0 0 

 Курсовая работа  20 0 20 0 20    0 20 0 0 

МДК.02.02 Основы реабилитации -,-,5э 90 30 60 24 36    0 0 60 0 

МДК.02.03 
Сестринский уход при паразитарных заболеваниях/ 

Сестринский уход при профзаболеваниях 
-,-,3э 48 16 32 8 24    32 0 0 0 



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

МДК.02.04 
Этика и деонтология/ 

Валеология 
-,-,5э 96 32 64 64 0    0 0 64 0 

МДК.02.05 
Организация работы медицинской сестры в 

амбулаторно-поликлиническом звене 
-,-,4э 106 36 70 22 48    0 70 0 0 

МДК.02.06 
Участие в паллиативной помощи/ 

Сестринское дело в диетологии 
-,-,4э 48 16 32 8 24 

 

 
  0 32 0 0 

МДК.02.07 Сестринское дело при инфекционных заболеваниях -,-,4э 128 42 86 26 60    0 86 0 0 

МДК.02.08 
Оказание узкоспециализированной сестринской 

помощи 
-,-,6э 360 120 240 66 174    0 0 70 170 

 Сестринский уход в гериатрии  52 18 34 10 24    0 0 34 0 

 Сестринский уход в фтизиатрии  54 18 36 12 24      36  

 Сестринский уход в отоларингологии  48 16 32 8 24    0 0 0 32 

 Сестринский уход в офтальмологии  48 16 32 8 24    0 0 0 32 

 Сестринский уход в дерматовенерологии  50 16 34 10 24    0 0 0 34 

 
Сестринский уход в невропатологии и психиатрии с 

курсом наркологии 
 108 36 72 18 54    0 0 0 72 

УП.02.01 
Проведение сестринского ухода при различных 

заболеваниях и состояниях 
-,3дз,-   36 0 36    36    

ПП.02.01 
Проведение сестринского ухода при различных 

заболеваниях и состояниях 
-,3,4,5дз,-   288 0 288    72 144 72  

ПП.02.02 Осуществление реабилитационных мероприятий. -,5дз,-   36 0 36      36  

ПП.02.05 
Организация работы медицинской сестры в 

амбулаторно-поликлиническом звене 
-,4дз,-   72 0 72     72   

ПП.02.07 Сестринское дело при инфекционных заболеваниях -,4дз,-   36 0 36     36   

ПП.02.08 
Оказание узкоспециализированной сестринской 

помощи 
-,6дз,-   72 0 72       72 

ПМ.03 
Оказание доврачебной медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях 
-/2/2 130 44 86 32 54      54 32 

МДК.03.01 Основы реаниматологии -,-,6э 48 16 32 8 24       32 

МДК.03.02 Медицина катастроф -,-,5э 82 28 54 24 30      54 0 

УП.03.01 
Оказание доврачебной помощи при неотложных 

состояниях и травмах 
-,6дз,-   36 0 36       36 

ПП.03.01 
Оказание доврачебной помощи при неотложных 

состояниях и травмах 
-,6дз,-   36 0 36       36 

ПМ.04 

Выполнение работ по должности служащих 

Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными 
-/2/2 432 144 288 42 246  144 144     

МДК.04.01 
Организация безопасной среды для пациентов и 

персонала 
-,-,2э 98 34 64 10 54  34 30     



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

МДК.04.02 Технология оказания медицинских услуг -,-,2э 334 110 224 32 192  110 114     

УП.04.01 
Организация безопасной среды для пациентов и 

персонала 
-,2дз,-   18 0 18   18     

УП.04.02 Оказание медицинских услуг -,2дзк,-   18 0 18   18     

ПП.04.02 Оказание медицинских услуг -,2дзк,-   72 0 72   72     

 Всего по циклам -/30/15 4698 1566 3132 1290 1842 20 612 684 432 612 468 324 

УП.00 Учебная практика 144        72 36   36 

ПП.00 
Производственная практика (по профилю 

специальности)  
828 

 
      108 108 252 108 108 

ПДП.00 Производственная практика (преддипломная) 144            4 

ПА.00 Промежуточная аттестация         1 1 1 1 1 

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация             6 

Консультации из расчета 4 часа на одного обучающегося на каждый учебный год. 
Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой/  подготовки  

1.1. Дипломный проект (работа)  

Выполнение дипломного проекта (работы) с 18.05.23 по 15.06.23 (всего 4 нед.) 

Защита дипломного проекта (работы) с 16.06.23 по 30.06.23 (всего 2  нед.) 

 

 

В
се

г
о

 

дисциплин 

и МДК 
612 684 432 612 468 324 

учебной практики  72 36   36 

производст. практики / 

преддипл. практика  
 108 108 252 108 

108

/ 

144 

экзаменов  3 2 4 4 2 

дифф. зачетов 3 7 4 6 3 7 

зачетов - - - - - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности 34.02.01. Сестринское дело 

 

  

 Кабинеты 

1 Истории и основ философии 

2 Иностранных языков 

3 Информационных технологий в профессиональной деятельности 

4 Анатомии и физиологии человека 

5 Основ патологии 

6 Основ латинского языка с медицинской терминологией 

7 Гигиены и экологии человека 

8 Фармакологии 

9 Основ микробиологии и иммунологии 

10 Сестринского дела 

11 Психологии  

12 Генетики человека с основами медицинской генетики 

13 Общественное здоровье и здравоохранение 

14 Основ профилактики 

15 Основ реабилитации 

16 Экономики и управления в здравоохранении 

17 Основ реаниматологии 

18 Безопасности жизнедеятельности 

19 Методический кабинет 



Спортивный комплекс: 

1. Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий 

2. Спортивный зал 

3. Стрелковый тир или место для стрельбы 

Залы 

1.Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

2.Актовый зал 

4. Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план ГАПОУ ТО «Ишимский медицинский колледж» разработан на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 502 от 18 июня 2014 г.  34.02.01 Сестринское дело. 

  

Вариативная часть ППССЗ (936 часов) распределена следующим образом: 

 

1. Увеличение объема времени, отведенного на дисциплины и модули обязательной части (226 час.) 
 Математический и общий естественнонаучный цикл (36 час.): 

Информационные технологии в профессиональной деятельности – 36 час 

Общепрофессиональные дисциплины (60час): 

1.2. Основы латинского языка с медицинской терминологией –14 час. 

1.3. Анатомия и физиология человека – 46 час. 

ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий (42 час.):  

1.4. Здоровый человек и его окружение – 42 час. 

 ПМ.02 Участие в лечебном диагностическом и реабилитационном процессах (88 час.)  

1.2.1. Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях – 88 часов 

 

2. Ведение новых дисциплин и междисциплинарных курсов (710 час.). 

Общий гуманитарный и социально-экономический цикл (128): 

2.1. Основы финансовой грамотности – 32 час. 

2.2 Основы предпринимательской деятельности (Расширяем горизонты, profilUM)– 36 час. 

2.3.  Методика учебы – 44 час. 

2.4. Использование энергоэффективных и энергосберегающих технологий и оборудования в производственной сфере и быту.  – 6 час. 

Профессиональный цикл; Общепрофессиональные дисциплины (72 час.): 

2.5.  Идеологические основы противодействия терроризму – 32 час. 

2.6. Клиническая фармакология – 36 час. 



 Профессиональный цикл; профессиональный модуль «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» (524 час.): 

2.4.1. Сестринский уход при паразитарных заболеваниях – 32 час. 

2.4.3. Участие в паллиативной помощи – 32 час. 

2.4.4. Организация работы медицинской сестры в амбулаторно-поликлиническом звене – 70 час. 

2.4.5. Этика и деонтология – 64 час. 

2.4.7. Сестринское дело при инфекционных болезнях – 86 час. 

2.4.8. Оказание узкоспециализированной сестринской помощи – 240 час. 

 

Организация учебного процесса 

 

 Учебные занятия начинаются 1 сентября; 

 Обязательная и максимальная нагрузка не превышает норму (36 и 54 часа); 

 Продолжительность учебной недели – шестидневная; 

 Продолжительность занятий (45 мин.); 

 Организация    дифф.зачетов,  предусмотренных  учебным планом, проводятся за счет времени, отведенного на дисциплины, МДК; 

 Промежуточная аттестация в форме экзаменов, экзаменов квалификационных, предусмотренных учебным планом, проводится по 

завершению дисциплин, МДК, ПМ и составляет 5 недель;  

 Порядок проведения учебной и производственной практики осуществляется на основе рекомендаций Министерства образования РФ; 

 Государственная итоговая аттестация проводится в виде защиты выпускной квалификационной работы; 

 На подготовку к государственной (итоговой) аттестации в форме защиты выпускной квалификационной работы отводится 4 недели; 

 ППССЗ предусматривает выдачу свидетельства о профессии рабочего, должности служащего «Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными» студентам, которые освоили профессиональный модуль учебного плана ПМ.04 Выполнение работ по должности 

служащих Младшая медицинская сестра по уходу за больными;  

 На защиту государственной (итоговой) аттестации в форме защиты выпускной квалификационной работы отводится 2 недели. 

 Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану. В учебном плане предусмотрено право выбора по 

следующим УД. МДК: ОГСЭ.05 –Основы финансовой грамотности/ Основы налоговой политики; ОГСЭ.07 – Методология научной 

деятельности/ Введение в специальность; ОП.13- Клиническая фармакология/ Фитотерапия; МДК.02.03 – Сестринский уход при 

паразитарных заболеваниях/ Сестринский уход при профзаболеваниях; МДК.02.04 – Этика и деонтология/ Валеология; МДК.02.06 – 

Участие в паллиативной помощи/ Сестринское дело в диетологии.  

 По согласованию с Колледжем обучающийся может частично или полностью изучить учебные дисциплины в дистанционной форме 

             

     



Дифзачеты 1 год: 

 1 смеместр: 

1. комп дифзачет №1(история + Идеологические основы противодействия терроризму) 

2. комп дифзачет №2(математика + лат. язык) 

3. комп дифзачет №3(генетика + гигиена) 

2 семестр: 

4. комп дифзачет №4(философия + русский язык) 

5. комп дифзачет №5(методика учебы + энергосбережение) 

6. комп дифзачет №6(анатомия + патология) 

7. комп дифзачет №7(микробиологи + фармакология) 

 

 

Зачеты 1 год: 

2 семестр: 

1. комплексный зачет №1 (УП.01.01+ ПП.01.01) 

2. комплексный зачет №2 (УП.04.01+УП.04.02) 

3. комплексный зачет №3 ( ПП.04.02) 

Экзамены 1 год 

2 семестр: 

1. комплексный экзамен №1 (МДК.04.01+ МДК.04.02) 

2. экзамен №2 МДК.01.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


