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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ                                                                  ПРАКТИКИ 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной и производственной 

практики (далее УП и ПП) 

 

Программа учебной и производственной практики является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

(далее – ФГОС СПО) по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): Оказание медицинской помощи в экстренной 

форме и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни. 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи. 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов. 

Рабочая программа профессионального модуля разработана с учётом требований 

работодателей. 

 

1.2. Цели и задачи УП и ПП, требования к результатам прохождения практики 

 

Цель практики: комплексное освоение обучающимися всех видов профессиональной 

деятельности, формирование ОК и ПК, а также приобретение опыта практической работы. 

Содержание учебной и производственной практики определяется требованиями к 

результатам обучения по «ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме» в 

соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 Сестринское дело. 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в результате 

прохождения учебной и производственной практики должен: 

иметь практический опыт: 

 распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 

(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной 

форме; 

 оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих 
угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

 клинического использования крови и (или) ее компонентов; 

 

уметь: 

 проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий; 

 распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической 

смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме; 

 оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях, представляющих 

угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) дыхания) 

 выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 
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 осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять 

показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

 осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб на 

индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 
компонентов в отделении (подразделении); 

 проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на 

соответствие требованиям безопасности; 

 осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов; 

 вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

 проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови и 

(или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 
компонентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

 выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор- 

реципиент»; 

 анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с компонентом 

крови (наименование, дата и организация заготовки, срок годности, условия хранения, данные о 

групповой и резус-принадлежности); 

 проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови 

(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении (подразделении) 
медицинской организации; 

 обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию, 
подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее компонентом к периферическому или 

центральному венозному катетеру в случае его наличия; 

 проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в соответствии с 

назначениями врача: прекращать введение лекарственных препаратов на время трансфузии 

(переливания) (за исключением лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания 

жизненно важных функций); 

 осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики осложнений; 

 контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента вовремя и 

после трансфузии (переливания); 

 хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на 

индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) ее компонентов 

после трансфузии (переливания); 

 осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после трансфузии 

(переливания); 

 

знать: 

 правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 

жизни; 

 методику сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей); 

 методику физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация); 

 клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания; 

 правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 

 порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 
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 правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме; 

 порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

 правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуальную 
совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении); 

 требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

 правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

 правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении); 

 порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее 

компонентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента); 

 требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор- 

реципиент»; 

 методики проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) донорской 

крови и (или) ее компонентов; 

 правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов; 

 требований к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответствии с 
назначениями врача; 

 порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее компонентов 
(контроль результатов биологической пробы, состояния реципиента вовремя и после 

трансфузии (переливания); 

 основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-принадлежности; 

 методы определения групповой и резус-принадлежности крови; 

 методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента); 

 медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) ее 

компонентов; 

 медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) ее 
компонентов; 

 симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее компонентов; 

 порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения; 

 порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или осложнения. 
 

1.3. Место УП и ПП в структуре программы подготовки специалистов среднего 

звена 
 

Практика УП и ПП проводится, в соответствии с утвержденным учебным планом и 

графиком учебного процесса, после прохождения междисциплинарных курсов (МДК) в рамках 

профессионального модуля «ПМ.05. Оказание медицинской помощи в экстренной форме»: 

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме. 

 

1.4. Количество часов на освоение программы УП и ПП 
 

Практика УП.05.01 и ПП.05.01 проводится на втором курсе в четвертом 

семестре.  Всего: 108 часов, в том числе: 

учебная: 72 часа; производственная: 36 часов. 
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1.5. Место и время проведения УП и ПП 

 

Практика УП и ПП осуществляется в учебных мастерских «ИМК» и в медицинских 

организацях на основе прямых договоров между образовательной организацией и 

медицинскими организациями, направление деятельности которых соответствует профилю 

подготовки обучающихся: 

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практики УП и ПП – 6 

часов и 36 академических часов в неделю. 
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1.6. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы учебной и производственной практики является 

закрепление у обучающихся практических профессиональных умений, практического опыта в 

рамках освоения профессионального модуля «ПМ.05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме» ВД, в том числе овладение профессиональными компетенциями (ПК), 

общими компетенциями (ОК) и достижение личностных результатов, в том числе 

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности по избранной 

специальности: 

Код Наименование профессиональных компетенций 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства  поиска, анализа  и интерпретации 

информации, и информационные технологии  для выполнения задач 
профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 
ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры   для   сохранения и   укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках. 

Личностные результаты реализации программы воспитания (дескрипторы) 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде 
личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа». 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в 
том числе цифровой. 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные 
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отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

ЛР 13 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через дополнительное 

профессиональное образование (программы повышения квалификации и 

программы профессиональной переподготовки), наставничество, а также 

стажировки, использование дистанционных образовательных технологий 

(образовательный портал и вебинары), тренинги в симуляционных центрах, 

участие в конгрессных мероприятиях. 

ЛР 14 Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 
пациентами, их законными представителями и коллегами. 

ЛР 15 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 

гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 

здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

2.1. Тематический план и содержание программы учебной практики 

 

Структурное 

подразделение 

Код 

ПК 

Наименование темы и виды работ Количество 

дней/часов 

УП.05.01  Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 

форме 

4 семестр 12/72 

Учебная 

мастерская 

 

Реанимационное 

отделение 

стационара 

Палата 

интенсивной 

терапии 

Отделение 

неотложной 

помощи в 

поликлинике 

ПК 5.1 
ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

Тема 1. Проведение методики физикального 

исследования пациентов 

Проведение первичного осмотра пациента и оценки 

безопасности условий оказания медицинской 
помощи. 

2/6 

Тема 2. Определение признаков состояний, 

представляющих угрозу жизни 

Распознавание состояний, представляющих угрозу 

жизни, включая состояния клинической смерти, 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме при работе в медицинских 

организациях, занимающихся оказанием 
медицинской помощи в экстренной форме. 

2/6 

  Тема 3. Проведение базовой СЛР в стандартных и 2/6 

  нестандартных ситуациях  

  Выполнение мероприятий базовой сердечно- 

легочной реанимации. 

 

  Тема 4. Проведение базовой СЛР в стандартных и 2/6 

  нестандартных ситуациях  

  Выполнение мероприятий базовой сердечно- 

легочной реанимации. 

 

  Тема 5. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жизни, в 
том числе клинической смерти 

2/6 
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  Тема 6. Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

при состояниях, представляющих угрозу жизни, в 

том числе клинической смерти 
Проведение дифференцированного зачета. 

2/6 

 

 

2.2. Содержание производственной практики 

 

Структурное 
подразделение 

Код 
ПК 

Виды работ Количество 
дней/часов 

ПП.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской 
помощи в экстренной форме 

4 семестр 6/36 

Реанимационное 

отделение 

ПК 5.1 
ПК 5.2 

Получение общего   и вводного   инструктажей   по 
охране труда и противопожарной безопасности; 

5/30 

стационара 

 

Палата 

интенсивной 

терапии 

 

Отделение 

неотложной 

помощи в 

поликлинике 

ПК 5.3 

ПК 5.4 
знакомство со структурой медицинской организации, 

профильного отделения и правилами внутреннего 

распорядка. 

Участие в оказании медицинской помощи при острой 

дыхательной недостаточности (уход за носовыми 

канюлями и катетером, отсасывание слизи из 

носоглотки, из верхних дыхательных путей, из носа; 

парентеральное введение лекарственных препаратов 

и пр.). 

Участие в оказании медицинской помощи при острой 

сердечно-сосудистой недостаточности (мониторинг 

состояния пациента, контроль показателей 

жизнедеятельности, профилактика пролежней, 

парентеральное введение лекарственных препаратов 

и пр.). 

Участие в оказании медицинской помощи пациентам, 

находящимся в коматозном и шоковом состояниях 

(постановка назогастрального зонда, кормление 

пациентов через назогастральный зонд, уход за 

периферическим катетером, профилактика 

пролежней, уход за мочевым катетером, 

парентеральное введение лекарственных препаратов 

и т. д.). 

Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 

Осуществление наблюдения и контроля состояния 

пациента (пострадавшего), измерение показателей 

жизнедеятельности, поддержание витальных 

функций. 

Оформление медицинской документации. 
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Дифференциров 

анный зачет 

ПК 5.1 
ПК 5.2 

ПК 5.3 

ПК 5.4 

Предоставить оформленный дневник практики, отчет 

по практике, заверенный общим руководителем, 

аттестационный лист, заверенный общим, 

непосредственным, методическим руководителями 

практики и печатью МО, результаты 

индивидуального задания (памятка для пациентов, 

беседы для пациентов, сестринская карта 

стационарного пациента). Защита алгоритмов 

проведения манипуляций. 

1/6 

ИТОГО ПО ПП.05 6/36 



12  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

3.1. Требования к организации и минимальному материально-техническому 

обеспечению учебной и производственной практики 

 

Учебная практика проводится в колледже в мастерской «Медицинский и социальный 

уход 

Учебная практика реализуется в кабинетах и мастерских профессиональной 

образовательной организации и требует наличия оборудования, инструментов, расходных 

материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, определенных содержанием 

программ профессиональных модулей, в том числе оборудования и инструментов, 

используемых при проведении чемпионатов профессионального мастерства и указанных в 

инфраструктурных листах конкурсной документации по компетенции 

«Медицинский и социальный уход». 

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02. 

Здравоохранение. Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 

деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями 

по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 

технологий, материалов и оборудования. Допускается замена оборудования его виртуальными 

аналогами. 

В период прохождения учебной и производственной практики на обучающихся 

распространяются требования охраны труда и правила внутреннего распорядка, действующие в 

колледже и медицинской организации, а также трудовое законодательство в части 

государственного социального страхования. 

К практике, предполагающей участие в оказании медицинской помощи гражданам, 

допускаются обучающиеся, успешно прошедшие предварительный и периодический 

медицинские осмотры в порядке, утвержденном действующими приказами, имеющие допуск к 

работе в личной медицинской книжке. На учебной и производственной практике обучающийся 

должен быть в спецодежде (медицинский белый халат, сменная обувь, медицинская шапочка, 

маска, перчатки). Замену медицинского халата необходимо производить не реже 1 – 2 раз в 

неделю. 

Руководство учебной и производственной практикой осуществляется заведующим 

производственной практикой, преподавателем профессионального модуля, методическим 

руководителем, сотрудниками медицинской организации – общим и непосредственным 

руководителями практики. Основным условием прохождения производственной практики в 

медицинских организациях является наличие квалифицированного персонала, оснащенность 

современным оборудованием. 

В процессе проведения учебной практики студенты ведут дневник в произвольной 

форме.  

В процессе проведения производственной практики используются формы отчетной 

документации, утвержденной научно-методическим советом Колледжа: «Дневник 

производственной практики»; «Отчет о практике»; «Аттестационный лист оценки уровня 

освоения общих и профессиональных компетенций в период прохождения производственной 

практики», содержащий сведения об уровне освоения обучающимся профессиональных 

компетенций и характеристику по освоению общих компетенций. Обучающийся обязан 

предоставить: положительный аттестационный лист, заверенный подписью общего, 

непосредственного, методического руководителей и печатью медицинской организации; 

своевременно и качественно заполненный дневник с результатом индивидуального задания; 

отчет о практике, заверенный подписью общего руководителя и печатью медицинской 
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организации в соответствии с заданием на производственную  практику. 

При выставлении итоговой оценки за производственную практику учитываются: 

результаты экспертизы овладения обучающимися общими и профессиональными 

компетенциями, правильность и аккуратность ведения отчетной документации, характеристика 

с места прохождения производственной практики. Уровень сформированности 

профессиональной компетентности оценивается методом наблюдения за работой студентов, 

анализа письменных работ. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится на основании результатов 

ее прохождения, подтверждаемых отчетной документацией по практике. Формой 

промежуточной аттестации по итогам учебной и производственной практики является 

комплексный дифференцированный зачет, который проводится в последний день практики на 

базе медицинской организации или в «ИМК» в оснащенных кабинетах. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

Во время производственной практики обучающиеся обязаны вести документацию: 

1. Дневник практики, включающий: график практики, инструктаж о технике безопасности, 

манипуляционный лист, лист ежедневной работы студента, текстовой отчет о выполненных 

манипуляциях. 

2. Отчет о прохождении практики, состоящий из цифрового и текстового разделов, 

содержащий анализ условий прохождения практики с выводами и предложениями. 

 

3. Индивидуальные задания (памятки, алгоритмы, беседы, сестринская карта 

стационарного пациента). 

4. Аттестационный лист, включающий характеристику из медицинской организации и 

критерии оценки освоенных общих и профессиональных компетенций. 

 

3.3. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные электронные издания 

1. Левчук, И. П. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при 

неотложных и экстремальных состояниях: учебник / Левчук И. П., Соков С. Л., Курочка А. В., 

Назаров А. П. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-5518-0. - Текст: 

электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455180.html (дата обращения: 23.02.2023). - 

Режим доступа: по подписке. 

 

Дополнительные источники 

1. Геккиева, А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии 

[Текст] / А. Д. Геккиева. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 128 с.: ил. - ISBN 978-5-9704-4996-7 

2. ГОСТ Р 52623.1-2008 Технологии выполнения простых медицинских услуг 

функционального обследования [Электронный ресурс]. – Введ. 01.09.2009 – М.: 

Стандартинформ, 2009. – 35 с. // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200068115 [29.04.2019] 10. ГОСТ Р 52623.3 

– 2015. 

3. ГОСТ Р 52623.3-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Манипуляции сестринского ухода [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М.: 

Стандартинформ, 2015. – 220 с. // Электронный фонд правовой и нормативно-технической 

документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181 [29.04.2019] 11. ГОСТ Р 52623.4 

– 2015. 

4. ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств [Электронный ресурс]. – Введ. 31.03.2015 – М: Стандартинформ, 2015. – 88 с. // 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455180.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455180.html
http://docs.cntd.ru/document/1200068115
http://docs.cntd.ru/document/1200119181
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Электронный фонд правовой и нормативно-технической документации. – URL: 

http://docs.cntd.ru/document/1200119182; 

5. ГОСТ Р 52623.2 – 2015. Технологии выполнения простых медицинских услуг. 

Десмургия, иммобилизация, бандажи, ортопедические пособия [Электронный ресурс]. – Введ. 

31.03.2015 – М.: Стандартинформ, 2015. – 32 с. // Электронный фонд правовой и нормативно- 

технической 20 документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181; 

6. Постановление Правительства Российской Федерации от 20 сентября 2012 г. N 950 "Об 

утверждении Правил определения момента смерти человека, в том числе критериев и 

процедуры установления смерти человека, Правил прекращения реанимационных мероприятий 

и формы протокола установления смерти человека"; 

7. Приказ Минздрава РФ от 24 декабря 2012 г. № 1399н "Об утверждении стандарта скорой 

медицинской помощи при синдроме длительного сдавления". 

 

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: специалисты, имеющие высшее или среднее специальное образование, 

соответствующее профилю профессиональных модулей. 

Методический руководитель назначается приказом директора образовательного 

учреждения из числа преподавателей специальных дисциплин. В обязанности методического 

руководителя входит: контроль выполнения программы практики, оказание методической и 

практической помощи студентам при отработке практических профессиональных умений и 

приобретения практического опыта, проверка заполнения дневника по производственной 

практике. 

Руководители практики от медицинской организации: специалисты сестринского дела 

(квалификация – медицинская сестра / медицинский брат) назначаются приказом руководителя 

медицинской организации до начала практики. 

http://docs.cntd.ru/document/1200119182%3B
http://docs.cntd.ru/document/1200119181%3B
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения практики должны 

позволять проверять у обучающихся не только формирование профессиональных компетенций, 

но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты (освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 5.1. Распознавать Определение состояния, Текущий контроль: 
- наблюдение за работой 

во время практики, 

-анализ результатов 

наблюдения, 

-экспертная оценка 

отчетов по практике и 

индивидуальных 

заданий, 
- аттестационный лист 

(характеристика)  по 

производственной 

практике; 

Промежуточный 

контроль: 

дифференцированный 

зачет. 

состояния, представляющие представляющего угрозу жизни в 

угрозу жизни соответствии с симптомами, 

 характерными для данного состояния. 

ПК 5.2. Оказывать Полнота и точность выполнения 

медицинскую помощь в сестринских вмешательств в 

экстренной форме соответствии с алгоритмами. 

ПК 5.3. Проводить Проведение необходимых мероприятий 

мероприятия по для поддержания   жизнедеятельности 

поддержанию до прибытия врача или бригады скорой 

жизнедеятельности помощи в соответствии с алгоритмами 

организма пациента действий. 

(пострадавшего) до  

прибытия врача или  

бригады скорой помощи  

ПК 5.4. Осуществлять Использование крови и (или) ее 

клиническое использование компонентов в соответствии с 

крови и(или) ее методическими указаниями. 

компонентов  

ОК 01. Выбирать способы Соответствие выбранных средств и Экспертное наблюдение и 

решения задач способов деятельности поставленным оценка на   практических 

профессиональной целям; соотнесение показателей результата занятиях, при выполнении 

деятельности применительно к выполнения профессиональных задач со работ по учебной и 

различным контекстам стандартами. производственной 
  практике. 

ОК 02. Использовать Демонстрация полноты охвата Экспертное наблюдение и 

современные средства поиска, информационных источников и оценка на   практических 

анализа и интерпретации достоверности информации; оптимальный занятиях, при выполнении 

информации, и выбор источника информации в работ по учебной и 

информационные технологии соответствии с поставленной задачей; производственной 

для выполнения задач соответствие найденной информации практике. 

профессиональной поставленной задаче.  

деятельности   

ОК 03. Планировать и Получение дополнительных Экспертное наблюдение и 

реализовывать собственное профессиональных знаний путем оценка на   практических 

профессиональное и самообразования, проявление интереса к занятиях, при выполнении 

личностное развитие, инновациям в области профессиональной работ по учебной и 

предпринимательскую деятельности. производственной 

деятельность в  практике. 

профессиональной сфере,   

использовать знания по   
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финансовой 

различных 
ситуациях 

грамотности в 
жизненных 

  

ОК 04. Эффективно Соблюдение норм делового общения и Экспертное наблюдение и 

взаимодействовать и работать профессиональной этики во оценка на практических 

в коллективе и команде взаимодействии с коллегами, занятиях, при выполнении 
 руководством, потребителями. работ по учебной и 
  производственной 
  практике. 

ОК 07. Содействовать Организация и осуществление Экспертное наблюдение и 
сохранению окружающей деятельности по сохранению окружающей оценка на практических 

среды, ресурсосбережению, среды в соответствии с законодательством занятиях, при выполнении 

применять знания об и нравственно-этическими нормами. работ по учебной и 

изменении климата, принципы  производственной 

бережливого производства,  практике. 

эффективно действовать в   

чрезвычайных ситуациях   

ОК 08. Использовать средства Демонстрация позитивного и адекватного Экспертное наблюдение и 

физической культуры для отношения к своему здоровью в оценка на практических 

сохранения и укрепления повседневной жизни и при выполнении занятиях, при выполнении 

здоровья в процессе профессиональных обязанностей; работ по учебной и 

профессиональной готовность поддерживать уровень производственной 

деятельности и   поддержания физической подготовки, обеспечивающий практике. 

необходимого уровня полноценную профессиональную  

физической подготовленности деятельность на основе принципов  

 здорового образа жизни.  

ОК 09. Пользоваться Оформление медицинской документации в Экспертное наблюдение и 

профессиональной соответствии нормативными   правовыми оценка на практических 

документацией на актами; соответствие устной и письменной занятиях, при выполнении 

государственном и речи нормам государственного языка. работ по учебной и 

иностранном языках  производственной 
  практике. 

 

Образец оформления дневника учебной практики (в тетради) 
 

Дата, место 

проведения 

УП 

Содержание и объем работы Оценка, 

подпись 

преподав 
ателя 

День №1   

День №2   

День №3   

День № 4   

День № 5   

День № 6   

 

 

Итогом производственной практики являются оценки по освоению общих и 

профессиональных компетенций и личностных результатов, которые выставляются общим 

и/или непосредственными руководителями практики от учреждений и организаций в 

АТТЕСТАЦИОННОМ ЛИСТЕ. 

Общий руководитель и/или непосредственные руководители практики производят 
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текущую оценку результатов практики в дневнике и итоговую в аттестационном листе по 

вышеуказанным общим и профессиональным компетенциям дифференцированно по 

пятибалльной шкале. 

В ходе освоения программы практики формирование общих и профессиональных 

компетенций, определённых федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

оценивается по шкале: 5 – компетенция освоена в максимальной степени; 4 – компетенция 

освоена хорошо; 3 – компетенция освоена на среднем уровне; 2 – компетенция освоена ниже 

среднего уровня; 1 – компетенция освоена слабо или практически отсутствует. 

Оценка освоения общих компетенций 

 

Общие компетенции (ОК) 

Баллы, выставленные 

руководителем практики 

1 2 3 4 5 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам 

     

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

     

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях 

     

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде 

     

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

     

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

     

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках 

     

Средний балл  

Оценка освоения профессиональных компетенций 

 

Профессиональные компетенции (ПК) 

Баллы, выставленные 

руководителем практики 

1 2 3 4 5 

ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни      

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме      

ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности 

организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады 
скорой помощи 

     

ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и(или) ее 
компонентов 

     

Средний балл  

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЛЯ ДИФФРЕНЦИРОВАННОГО ЗАЧЕТА 

по УП.05.01 МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в 

экстренной форме 

1. Правила и порядок проведения первичного осмотра пациента (пострадавшего) при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу 
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жизни. 

2. Методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей). 

3. Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация). 

4. Клинические признаки внезапного прекращения и (или) дыхания. 

5. Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации. 

6. Порядок применения лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

7. Правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме. 

8. Порядок передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи. 

9. Правила надлежащего хранения реагентов для проведения проб на индивидуальную 

совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее компонентов в 

отделении (подразделении). 

10. Требования визуального контроля безопасности донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

11. Правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее компонентов. 

12. Правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении). 

 

по ПП.05 ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

1. Порядок проведения идентификационного контроля пациента (реципиента) и донорской 

крови и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и 

(или) ее компонентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента). 

2. Требования к взятию и маркировке проб крови пациента (реципиента), которому 

планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор- 

реципиент». 

3. Методика проведения биологической пробы при трансфузии (переливании) донорской 

крови и (или) ее компонентов. 

4. Правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов. 

5. Требования к предтрансфузионной подготовке пациента (реципиента) в соответствии с 

назначениями врача. 

6. Порядок проведения трансфузии (переливания) донорской крови и (или) ее компонентов 

(контроль результатов биологической пробы, состояния реципиента вовремя и после 

трансфузии (переливания). 

7. Основы иммуногематологии, понятие о системах групп крови, резус-принадлежности. 

8. Методы определения групповой и резус-принадлежности крови. 

9. Методы определения совместимости крови донора и пациента (реципиента). 

10. Медицинские показания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) ее 

компонентов. 

11. Медицинские противопоказания к трансфузии (переливанию) донорской крови и (или) 

ее компонентов. 

12. Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежелательных реакций, в том 

числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате трансфузии (переливании) 

донорской крови и (или) ее компонентов. 

13. Порядок оказания медицинской помощи пациенту при возникновении 

посттрансфузионной реакции или осложнения. 

14. Порядок проведения расследования посттрансфузионной реакции или осложнения. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ МАНИПУЛЯЦИЙ 

1. Продемонстрируйте навыки выполнения мероприятий базовой сердечно-легочной 

реанимации. 

2. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

острой сердечной недостаточности и отеке легких. 

3. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

остром инфаркте миокарда. 

4. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

кардиогенном шоке. 

5. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

гипертоническом кризе. 

6. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

фибрилляции желудочков сердца. 

7. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

острой сосудистой недостаточности. 

8. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту в бессознательном состоянии. 

9. Продемонстрируйте навыки оказания доврачебной помощи при кровотечениях. 

10. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при травмах опорно-двигательного аппарата 

11. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при травмах живота. 

12. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при травмах головы. 

13. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при травмах позвоночника. 

14. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при краш-синдроме. 

15. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при огнестрельных ранах. 

16. Продемонстрируйте навыки наложения иммобилизирующих повязок, проведения 

транспортной иммобилизации с помощью подручных и табельных средств (шина Крамера, 

вакуумные шины, воротник Шанца). 

17. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при термической травме. 

18. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при обморожениях. 

19. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при электротравме. 

20. Продемонстрируйте навыки оказания медицинской помощи в экстренной форме 

пациенту при отравлениях химическими веществами, растениями, грибами, лекарственными 

препаратами. 

 

КРИТЕРИИ ОЦЕНОК 

 

5 "ОТЛИЧНО" – студент уверенно отвечает на поставленные вопросы, дневник оформлен без 

замечаний, предоставлен полный пакет документов по практике, оценка руководителя практики 

"отлично". 

4 "ХОРОШО" – студент отвечает на поставленные вопросы, дневник оформлен с единичными 

замечаниями, предоставлен полный пакет документов по практике, оценка руководителя 

практики "хорошо". 
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3 "УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО" – студент не уверенно отвечает на поставленные вопросы, 

дневник оформлен с замечаниями, предоставлен полный пакет документов по практике, оценка 

руководителя практики "удовлетворительно". 

2 "НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО" – студент не отвечает на поставленные вопросы, дневник 

оформлен с грубыми замечаниями или не полно, предоставлен не полный пакет документов по 

практике, оценка руководителя практики "неудовлетворительно". 


