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АУТОДЕСТРУКТИВНОЕ

противоречащее правовым 

нормам

уклоняющееся от 

выполнения морально-

нравственных норм

отклоняющееся от 

медицинской и 

психологической нормы

хулиганство

кражи и грабежи

физическое насилие

вандализм

уход из дома, 

бродяжничество

лживость

агрессивное 

поведение

субкультуральные 

девиации

наркозависимость

компьютерная 

зависимость

пищевые аддикции

суициды

* противоречие между относительно равномерно

распространенными и растущими потребностями

и существенно различными возможностями их

удовлетворения

* социальное неравенство, неравенство

возможностей, доступных людям,

принадлежащим к различным социальным

группам (стратам).

Причины девиантного поведения молодежи:

Помните! Проявление признаков любого девиантного поведения требует своевременной 

психолого-социальной коррекции поведения.



Родители обязаны обратить внимание, если 

ребенок:

1.  Вам грубит, дерзит, уходит из дома, не ставя 

вас об этом в известность.

2.  Вам лжет, нарушает правила.

3. Требует у Вас деньги.

4.  Становится зависимым от алкоголя, наркотиков, 

компьютерных игр.

5.  Перестает с Вами общаться и не реагирует на 

Ваши требования.

6.  Не справляется с образовательной программой 

из-за прогулов или отказывается от обучения.

Девиантное или отклоняющееся 

поведение -

несоответствие человеческих

поступков, действий, видов

деятельности распространенным в

обществе или его группах нормам,

правилам поведения, стереотипам,

ожиданиям, установкам, ценностям.

Для профилактики и коррекции асоциального поведения необходимо:
• Информировать ребенка и повышать его психологическую грамотность относительно тех внутриличностных проблем, с которыми он

столкнулся.

• Важно слушать и слышать ребенка, и рассказывать ему, что вы прошли через те же самые проблемы, что и он. Это не только будет

развивать доверие, но и хорошо разрядит обстановку.

• Необходимо учить ребенка справляться с жизненными трудностями, с личными переживаниями и стрессовыми ситуациями, и помогать

ему выстраивать правильные жизненные приоритеты.

• Необходимо признавать и уважать в каждом ребенке личность, способствовать свободному развитию и совершенствованию его

душевного мира.

• Крайне важно, чтобы ребенок никогда не чувствовал себя одиноко, у него должна быть уверенность в себе и близких.

• Помогать ребенку найти тот вид деятельности, где он сможет реализовать себя и будет успешен. Нужно направить его интересы и

энергию в положительное русло.

• Использовать конструктивные и адекватные меры поощрения и наказания. Не злоупотреблять наказаниями и запретами.

• Необходимо развивать познавательный интерес ребенка. Вовлекать детей в разные виды деятельности.

• Необходимо разговаривать и объясняться с ребенком, но не ставить условий, не требовать идеального поведения.

• Комплексно вводить изменения в режим дня, в общество и досуг.

• Замечать даже незначительные изменения в поведении, так как сначала асоциальное поведение проявляется эпизодически.

• Необходимо находить сильные стороны и качества личности, правильно их использовать и развивать.

• Если самостоятельные способы найти общий язык с ребенком не представляется возможным, нужно обратиться к помощи психолога.

Профессиональная консультация поможет ребенку разобраться в себе и уладить конфликты.


